NAVOD NA POUZITi

Jilova raselina s konopnym olejem

Vybérova kvalita jilové raseliny s konopnym olejem Sativa Manufacture, ktera pfiznivé pusobi na regeneraci
pohybového aparatu (degenerativni onemocnéni kloub( a patere, chronicka zanétlivd onemocnéni, nej¢astéjsi
formy revmatizmu mékkych tkani, stavy po zranéni a operativnich zakrocich, osteoporéza) a podporuje lécbu
koZnich onemocnéni (lupénka, atopicky ekzém, chronické formy ekzémda, popaleniny, akné), prokrvuje tkané,
pomahad uvoliovat krece.

Je vybornym kosmetickym ptirodnim prostfedkem se silnou antioxidacni aktivitou, bohatym na minerdly a
vitaminy, které télo vstiebava koznimi receptory. Konopny olej Sativa Manufacture je olej ziskavany z legalné
péstované odrldy BIO konopi ¢eského ekologického zemédélstvi.

Produkt neobsahuje technologické pfimési, barviva, parfémy, ropné produkty. Ekologicky Ccisty ptirodni
prostiedek v BIO kvalité.

SloZzeni: Solum Fullonum, Cannabis Sativa Seed Qil

Detoxikacni koupel - do vany napustte 60-80 litrd vody o teploté 37- 38°C. Oteviete obsah s jilovou smési.
Obsah vysypte do pripravné misky nebo jiné vhodné nadoby. V misce smichejte s vodou a rozfedénou smés
nalijte do vany. Pfilijte konopny olej a promichejte. Optimalni doba pobytu v lazni je 20 minut. Po ukonceni
lazné se klient osprchuje vlaznou vodu a osusi vyhfatou osuskou. Po koupeli se doporucuje alespon 15-ti
minutovy odpocinek na lGzku v klidném prosttedi, pfitmi, suchu a teple. Po procedufe doporucujeme dodrzeni
zvyseného pitného reZzimu v podobé vody nebo bylinnych cajd, které podpofi detoxikaci nastartovanou
v priibéhu koupele.

Zabal - mUZe byt pouZit na vSechny Casti téla. Davku jilové smési dejte do pfipravné misky a roziedte vodou do
poZzadované konzistence. Pridejte pomérnou ¢ast konopného oleje a promichejte. Aplikujte teply jil na kazi.
Prekryjte misto plastikovym sackem a nahratymi rucniky. Poté prekryjte suchymi ru¢niky, aby se v misté udrzelo
teplo. Je mozné pouzit specidlni folii odrazejici teplo. Masku / lokélni zabal / zabal celého téla nechame puasobit
cca 20 minut, poté smyjeme vlaznou vodou a osusime vyhratou osuskou. Nasledné se doporucuje alespon 15
minut odpocinek.

Maska zbavuje plet toxin(, Cisti ji a zklidriuje. Diky obsahu konopného oleje ma antibakteridlni a vyZivujici
vlastnosti. Obsahuje pfirodni sedimentarni horniny, je bohata na mineraly, stopové prvky, Zelezo, zinek, kfemik,
horcik, draslik, vapnik. Lze ji vyuZit pro vSechny typy pleti a to dokonce i u velmi citlivych a suchych. Diky
velkému obsahu oxidu kifemicitého pomaha eliminovat toxiny.

KONTRAINDIKACE
Koupele a zdbaly nedoporucujeme pro téhotné a kojici Zeny. Vidy je tfeba konzultovat s Iékafem, pokud klient
uziva predepsané léky, ma nemocné srdce, vysoky krevni tlak nebo jinak znepokojujici zdravotni stav.
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