NAVOD NA POUZITi / ANLEITUNG ZUR VERWENDUNG /MHCTPYKLMA NO NPUMEHEHUIO

Bily jil s koloidnim stfibrem
Weiller Ton mit kolloidem Silber
Benas rnnHa c KonnougHbim cepebpom

Bily jil s koloidnim stfibrem vykazuje vysoké detoxikaéni Ucinky. Je bohaty na mineraly, stopové prvky, Zelezo, zinek, kfemik,
hot¢ik, draslik, vapnik. LéCivé mineraly pronikaji do organismu a pUsobi proti osteoartritidé. Odstraruje toxiny a odumrelé kozni
bunky, kdZi omlazuje, zvlaéruje, Cisti. SniZzuje zanét a mikrobialni proliferace tém, ktefi trpi akné. Je hypoalergenni, takie je
idedlni na velmi citlivou ¢i suchou plet. Zbavuje plet toxin(, Cisti ji a zklidriuje. Diky obsahu koloidniho stfibra ma vyrazné
antibakteridlni vlastnosti, u koZznich nemoci plsobi protizanétlivé. Po aplikaci je plet dokonale vycisténa, vyzivena, hebka a svézi.

Pfiprava jilu - jil i koloidni stfibro vystaci na 2 pletové masky nebo 1 - 2 masky na vlasy (dle délky vlast) nebo 1 detoxikacni
koupel. Na masku odeberte davku jilu do misky a pfidejte davku koloidniho stfibra, rozmichejte. Pfidejte tolik teplé vody, aby
vznikla poZadovana konzistence, tj. aby hmota byla roztiratelna a pfitom z tvare (vlasd) neodkapavala. Pfipadné ji mlzete pred
aplikaci ohat ve vodni lazni na teplotu cca 37°C.

Maska na obli¢ej - potfebné mnoistvi naneste na ocisténou plet oblieje, pfipadné i dekoltu. Opatrné okolo oéi a Ust. Nechte
pUsobit 10 aZ 15 minut, poté smyjte vlaznou vodou. Po aplikaci pokoZzku oSetfete vhodnym krémem ¢i olejem, doporucujeme
vam napf. nasi Péstici smés vzacnych oleju.

Maska na vlasy — potfebné mnozstvi jilové smési jemné vetrete do vlasl po celé délce az ke kofink(im a nechte 5 minut pUsobit.
Poté dikladné vyplachnéte vlaznou vodou. Vhodné na no poo myti vlast. Koloidni stfibro jako pfirodni antibiotikum je vhodné
proti lupiim, které jsou zplUsobeny bakteridlnimi ¢i plisnovymi plvodci.

Zabal - mlzZe byt pouZit na vSechny casti téla. Davku jilové smési dejte do pripravné misky a rozfedte vodou do poZadované
konzistence. Aplikujte teply jil na kGZi. Pfekryjte misto plastikovym sackem a nahratymi ruéniky. Poté prekryjte suchymi ruéniky,
aby se v misté udrZelo teplo. Je moZné poufZit specialni folii odrazejici teplo. Zabal nechte plsobit cca 20 minut, poté smyijte
vlaznou vodou a osuste vyhfatou osuskou. Nasledné se doporucuje alespor 15 minut odpocinek.

Detoxikaéni koupel - do vany napustte 60 - 80 litr( vody o teploté 37 - 38°C. Otevrete obsah s jilovou smési. Obsah vysypte do
pfipravné misky nebo jiné vhodné nadoby. V misce smichejte s vodou a rozfedénou smés nalijte do vany. Optimalni doba pobytu
v lazni je 20 minut. Po ukonceni lazné se osprchujte vlaznou vodu a osuste vyhiatou osuskou. Po koupeli se doporucuje alespon
15-ti minutovy odpocinek na lGzku v klidném prostredi, pfitmi, suchu a teple. Po procedufe doporucujeme dodrZeni zvySeného
pitného rezimu v podobé vody nebo bylinnych ¢ajl, které podpofti detoxikaci nastartovanou v pribéhu koupele.

KONTRAINDIKACE
Koupele a zabaly nedoporucujeme pro téhotné a kojici Zeny. Vzdy je tfeba konzultovat s |ékafem, pokud uZivate predepsané
léky, mate nemocné srdce, vysoky krevni tlak nebo jinak znepokojujici zdravotni stav.

WeiBer Ton weist entgiftende Wirkungen auf. Heilminerale gelangen in den Kérper und wirken gegen Osteoarthritis. Es beseitigt
Toxine und abgestorbene Hautzellen, die Haut wird verjlingert, macht die Haut geschmeidig und reinigt sie. Es reduziert die
Entziindung und mikrobielle Proliferation fiir diejenigen, die unter Akne leiden. Kolloides Silber weist antimikrobielle Wirkungen
aus, vernichtet Bakterien, Viren und Schimmel. Bei Hauterkrankungen wirkt es entzindungshemmend. Das Produkt enthalt
keine technologischen Beimischungen, Farbstoffe, Parfiime, Raffinerieerzeugnisse. Es handelt sich um ein 6kologisch reines
Naturprodukt in BIO Qualitat.

Detox Bad - Tauchen Sie ein in die Wanne 60 bis 80 Liter Wasser bei einer Temperatur von 37-38 ° C. Offnen Sie den Inhalt der
Scherben Mischung. Den Inhalt der vorbereitenden Gericht oder einem anderen geeigneten Behilter. In eine Schiissel geben,
mischen mit Wasser verdiinnt und in die Pfanne gieRen. Die optimale Ldnge des Aufenthalts im Bad fiir 20 Minuten. Nach dem
Bad nehmen der Client eine Dusche mit lauwarmem Wasser und trocken Handtuchwarmer. Nach dem Bad wird empfohlen,
mindestens 15 Minuten ruhen auf einem Bett in einem ruhigen, Dunkelheit, warm und trocken. Nach dem Eingriff beachten
vermehrtes Trinken Regime in Form von Wasser oder Krdutertees, dass die Unterstlitzung Entgiftung im Laufe der Bader
begonnen.
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Packung - konnen auf alle Teile des Korpers verwendet werden. Die Dosis einer Mischung aus Ton lassen in vorbereitenden
Schissel und verdiinnt mit Wasser bis zur gewlinschten Konsistenz. Bewerben warmen Ton auf der Haut. VerschlieBen Sie den
Plastikbeutel und Ort mit warmen Handtlichern. Dann decken die trockene Handtiicher auf der Website beibehalten Hitze. Es ist
moglich, spezielle Warme reflektierende Folie verwenden. Maske / local Packung / wickeln den ganzen Kérper lassen Sie es ca.
20 Minuten einwirken lassen, dann mit warmem Wasser abspiilen und mit Handtuchwdarmer. Daher wird mindestens 15
Minuten Pause empfohlen.

Mask entlastet die Haut von Giftstoffen, reinigt und beruhigt sie. Durch den Gehalt an kolloidalem Silber hat eine starke
antibakterielle Eigenschaften. Enthélt natirliche Sedimentgestein ist reich an Mineralien, Spurenelementen Eisen, Zink, Silizium,
Magnesium, Kalium, Kalzium. Es kann fur alle Hauttypen verwendet werden, selbst bei sehr empfindlicher und trockener. Die
groRe Silica-Anteil hilft, Giftstoffe zu beseitigen.

Kontraindikationen
Wickelt nicht fir Schwangere und stillende Frauen empfohlen. Es ist immer notwendig, einen Arzt zu konsultieren, wenn der
Client verwendet verschriebene Medikamente, hat ein Herzleiden, Bluthochdruck oder anderweitig storende Zustand.

benas ranMHa obnagaet AETOKCUMUMOHHbIM 3ddeKToM. JleKapCTBEHHbIE MWHEpPAbl MPOHMKAOT B TENO M AEWUCTBYIOT NMPOTUB
oCTeoapTpuTa. BbIBOAAT TOKCMHDI U YAANAOT MEPTBblE KNETKN KOXKN.OMONAXKNBALOT, YBAAKHAIOT U OYMLLAIOT KOXKY. YMEHbLUAIOT
BOCNa/ieHWe U pasMHOXeHWe MUKPobOoB y Tex KTo cTpagaeT akHe. KonnougHoe cepebpo obnagaeT aHTUMUKPOOHbIMM
CBOWCTBAMM, YHMUTOXKAeT 6aKTepuu, BMPYCbl, FPUBKM Yy BOCNanUTe/bHbIX 3ab60s1ieBaHUI KOXMU. [POAYKT He CoAepKut
TEXHO/IOFMYECKUX UHTPEANETHOB, KpacuTtenen, nappromaumnmn, HedTenpoayKToB. N3 3KOSOrMYECKM YUCTOrO NPUPOAHOro pecypca
B BNO KauecTse.

Detox BaHHa - 3aMouunTb B BaHHe 60 o 80 nutpos Boabl nNpu Temnepatype 37-38 ° C. OTKpbITbIA coAeprKaHWe CMeCb Teno
rAnHbl. MycTble cofepaHne NoaroToBUTENIbHOTO 61040 MAK APYron NOAXOAALWMN KOHTENHep. B MucKke cmewaTtb pasbasnstoT
BOAOMN M BbINUTb B KacTptonto. ONTUMaNbHAA NPOAOIKUTENbHOCTb NpebbiBaHMA B 6aHe B TeyeHue 20 MUHYT. [locie BaHHbI,
KNMEHTY MPUHATL AywWw C TenJioh BOAOM M Cyxum nosoTeHuecywuTenu. MNocae BaHHbI peKoOMeHAyeTcAa He pexke ogHoro 15-
MWHYTHOTO OTAbIXa HAa KPOBaTM B TMXOM, TEMHOTA, Tenao M cyxo. Mocne npoueaypbl HabAlAEHUS yBEANYUACA MUTLEBOTO
perKMma B BUAe BOAbl AU TPABAHbIX YaeB, KOTOPblE NOAAEPKMBAOT AETOKCUKALMIO Ha4anoCh B XOAe BaHHbI.

O6epTbiBaHME - MOXKeT ObiTb MCNONb30BaH Ha BCe 4acTu Tena. [1o3a CMecu MMHbI MyCTb B MNOAFOTOBMTE/bHbLIX MMUCKY M
pa3baBuTb BOAOW A0 HYXHOM KOHCUCTEHUMMU. HaHecuTe Tenaylo rMHY Ha KOXKy. 3anedaTaiiTe nakeT M MecTo C NoAOrpPesom
NoAoTeHUa. 3aTeM HAKPbITb CYXMM MO/IOTEHLLEM, YTOBbl COXPaHUTb Tenao caita. MOXKHO MCMOAb30BaTb CreuManbHble Tenao
oTpakatowei naeHkn. Macka / mectHble Pack / obepHyTb Bce Teno nycTb pabotaerT okoso 20 MUHYT, 3aTeM CMbITb TenaoWn
BOZOM M NpOTEPETb HAacyXxo nosioTeHuecywutenn. Cef0BaTe/lbHO, PEKOMEHAYETCA, MO KpaiiHel mepe, 15 MUHYT oTAbiXa.

Macka n36aBiAeT KOXy OT TOKCMHOB, OuYMLIaeT U yCrokauBaeT ee. B cBA3M c coaepskaHuem KonnouaHoro cepebpa umeet
CUNbHble aHTMBaKTepuanbHble ceoicTea. CoaepKMT HaTypasibHble 0CaA04HasA Nopoaa borata MUHEpPaNammn, MUKpPO3TeMeHTamm
enesa, UMHKa, KPEMHUA, MarHus, Kaava, Kanbuma. OH MOXKeT 6biTb MCMO/b30BaH /1A BCEX TUMOB KOXM, AaKe C OYeHb
YYBCTBMTE/IbHOW M CYXOI.BONbWNM CoAiepsKaHNEM KpemHe3emMa CnocobCTBYeT BbIBEAEHUIO TOKCUHOB.

MpoTuBonokasaHusa

Ob6epTblBaHUA He pekoMeHayeTcs HepeMeHHbIM U KOPMALLMM KeHLWMHam. ITo Bceraa HeobXxoAnmMOo NPOKOHCY/IbTUPOBATHCA C
BPAYOM, €C/IN KAMEHT UCMONb3YEeT NpeAnMcaHHble JIeKapCTBa, ecTb 601e3Hb cepLa, BbICOKOE KPOBAHOE AaBNEHUE WU UHBIM
TPEBOXHOE COCTOAHME.
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